Teavessia

ROTA DAS
EMOGGES
LENCOIS MARANHENSES

PONTOS ALTOS

v~ Jericoacoara e o litoral oeste do Cearé
v O litoral piauiense

v/ A delta do Rio Parnaiba

v/ Barreirinhas e Atins

v/ A sensacional travessia dos Lengdis Maranhenses
v/ Sd&o Luis do Maranh&o

SERVIGCOS

v/ Toda a assisténcia pré-viagem

v~ Guias credenciados com experiéncia no destino
v Estrutura impar de apoio

v/ Bicicletas convencionais e elétricas novas

v~ Servico com atengdo personalizada

ROTA DAS EMOGOES
Q CEARA - PIAUI - MARANHAO

(®) +55 6199971-2373

@ www.logisticaaventura.com.br
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Teavessia

ROTA DAS
EMOGOES
LENCOIS MARANHENSES

PROGRAMAGAO

Vv’ DIAT

RECEPCAO - TEST RIDE E JANTAR DE BOAS VINDAS
Vv~ DIA2

DE JERICOACOARA A PRAIA MACEIO
Vv’ DIA3 )

DA PRAIA DE MACEIO A BARRA GRANDE

v/ DIA 4 )
TRAVESSIA BARRA GRANDE - PARNAIBA

v’ DIAG )
O DELTA DO PARNAIBA

Vv’ DIAG
TRAVESSIA DOS LENGOIS MARANHENSES - ATINS A BAIXA GRANDE

Vv’ DIA7
TRAVESSIA DOS LENGOIS MARANHENSES - RANCHARIA

Vv’ DIA8
TRAVESSIA DOS LENGOIS MARANHENSES - DE BETANIA A SANTO AMARO

v~ DIA9
SAO LUiS DO MARANHAO

ROTA DAS EMOQ&ES
Q CEARA - PIAUI - MARANHAO

() +55 6199971-2373
@ www.logisticaaventura.com.br



A Rota das Emocgdes é um roteiro turistico de aventura e natureza que conecta 14 municipios Nos
estados do Maranhdo, Piaui e Ceard, destacando-se Jericoacoara, Delta do Parnaiba e Lengdis
Maranhenses. O percurso em bicicleta abrange cerca de 250 km, oferecendo dunas, lagoas e praias,
percorridos em nossas bikes com suporte de veiculos 4x4 e barcos. A rota € marcada por cendrios de
areio, praias, dunas e ventos fortes, ideal para fat bikes e ciclistas preparados para terrenos
desafiadores. A melhor época é durante a seca, entre maio e agosto, quando as lagoas estdo cheias e
o vento é ideal para dar aquele empurrdozinho extra.

TRAVESSIA ROTA DAS EMO§6ES - LEN(,'()IS MARANHENSES
A sensacional travessia entre o Ceard, Piaui e Maranhao

Informagoes Basicas:
* Duragdo do tour: 8 noites /9 dias
e Comeca Jericoacoara - CE
e Termina em S&o Luis - MA
* Recepgdo em: aeroporto de Jericoacoara (JJD)
* 24 Vagas
¢ Distdncia total: 252 km
¢ Média distancia didria: 42 km

EIRO

Descrigdo de dificuldade

Este & um tour de nivel 4 (na nossa escala de 1a 5). Este & um 6timo passeio para pessoas ativas (que
regularmente correm, andam de bicicleta ou malham) com alguma experiéncia em passeios de
bicicleta. Também & bom para ciclistas intermedidrios e avangados que querem um descanso em
movimento. Viagens de 30 a 60 quildmetros por dia, em terrenos de areia e praia com pouca altimetria
positiva e negativa. Nos primeiros trés dias, aproveitaremos a vazante da maré para deslizar as nossas
bicicletas pela faixa de areia compactada litordnea, com baixa dificuldade. Nos dias de travessia dos
Lengbis Maranhenses, as dunas de areia exigirdo um pouco mais de esforgo fisico, mas os pneus
apropriados de nossas fat bikes nos proporcionaréo o conforto necessario.

r A 2 AN

BIKE COMUM E-BIKE

Dia 01 - Origem /[ Jericocacoara

Apds recepgdo, embarcaremos em nossos veiculos 4x4 e partiremos rumo a vila de Jericoacoara para
check-in em nossas pousadas. Um encontro no final da tarde para testar as nossas bikes pelo Serrote
de Jeri. Depois teremos um bate papo sobre os proximos dias de nossa viagem e um drink de boas
vindas em nosso hotel. Noite livre pela Vila de Jericoacoara.

Pernoite: Jericoacoara



Dia 02 — Jericoacoara a Praia de Maceio

Nosso primeiro dia de pedal nos leva pelas paisagens surreais do litoral oeste cearense. As Dunas no
inicio marcam a paisagem e travessias de barco nos permitiram descansar e contemplar a paisagem
surreal da regido. Seguiremos entdo passando pela praia de Camocim até a nosso destino final, na
praia de Maceid.

Descri¢do da atividade:
Este percurso inclui lanches de trilha, hidratagdo, travessias de barcos, veiculos de apoio e guias.
Serdo 58 quildmetros pelas praias do litoral oeste. As dificuldades técnica e fisica sGo moderadas.

Perfil altimétrico: + 43
Dificuldade Fisica: % % % ¥t ¥
Dificuldade técnica: % % < ¢ ¢

Pernoite: Praia de Maceibé
Dia 03 - Praia de Macei6 a Barra Grande

Mais cendrios espetaculares e um dia tranquilo de pedal. Neste dia cruzaremos do Estado do Ceard
para o Piaui.

Descri¢do da Atividade:

Este percurso inclui lanches de trilha, hidratagdo, travessias de barcos, veiculos de apoio e guias.
Serdo 60 quildmetros pelas praias do litoral oeste. As dificuldades técnica e fisica sdo consideradas
facil.

Perfil altimétrico: + 14
Dificuldade Fisica: % ¥t ¥¢ ¥¢ %
Dificuldade técnica: % % ¥ ¥¢ ¥

Pernoite: Barra Grande

Dia 04 — Barra Grande a Parnaiba

Cruzar um Estado brasileiro de leste a oeste em um dia de pedal parece uma miss@o impossivel. Mas
€ isso mesmo. Iremos cruzar o Estado do Piaui de leste a oeste neste dia. Saindo de Barra Grande,
pedais suaves até a chegada em Parnaiba.

Descrigdo da Atividade:

Este percurso inclui lanches de trilha, hidratagdo, travessias de barcos, veiculos de apoio e guias.
Serdo 40 quildmetros pelas praias do litoral oeste. As dificuldades técnica e fisica sGo moderadas

Perfil altimétrico: + 50

Dificuldade Fisica: % % ¥¢ ¥ ¥¢

Dificuldade técnica: % % ¥¢ ¥ ¥

Pernoite: Parnaiba



Dia 05 - Parnaiba e Reserva Extrativista do Delta do Parnaiba

Hoje deixaremos as nossas bicicletas de lado para atravessar o Delta do Parnaiba, a maior foz em
delta de um rio das américas e a terceira maior do mundo, formando mais de 70 ilhas, manguezais e
lagoas de grande importéncia ecolégica. E um cendrio Gnico que divide seu territério entre os estados
do Piaui e Maranhd&o. Contemplaremos essa incrivel paisagem em uma travessia de barco com povos
locais, parando nas ilhas e em pontos de atragdo para banhos e contemplagdo. Prepare-se!

Este percurso inclui almogo, hidratagdo, travessias de lancha e guias. Sem pedaladas neste dia.
Pernoite: Barreirinhas
Dia 06 — Travessia dos Lengéis Maranhenses - De Atins a Baixa Grande

Hoje comegaremos uma experiéncia imersiva e absolutamente selvagem. Nos préximos 03 dias
pedalaremos pelos Lengdis Maranhenses, comendo e dormindo como 0s povos primitivos que viviom
neste lugar. Iniciaremos nosso dia com um transfer até Atins onde comegaremos o pedal pelos
Lengdis Maranhenses adentro. Pedalaremos pelas incriveis dunas de areia branca, contemplando as
paisagens Unicas e a todo o tempo nos banhando nos lagos cristalinos formados em meio a
imensiddo de areia. Chegaremos a um lugarejo chamado de Baixa Grande, onde passaremos a noite
em redes, uma experiéncia Unica.

Este percurso inclui café da manhd, lanche de trilha, almogo e jantar. Pernoite em comunidade local
em reddrios. Serdo aproximadamente 32 quildmetros de pedal por praias e dunas. As dificuldades
técnica e fisica altas;

Perfil altimétrico: + 112
Dificuldade Fisica: % % % % %
Dificuldade técnica: % % % % %

Pernoite: Casas de Nativos em reddrios ou barracas conforme sua opgdo
Dia 07 — Travessia dos Lengdis Maranhenses - Rancharia

Continuaremos pedalando pelas incriveis dunas de areia branca, contemplando as paisagens Unicas
e a todo o tempo nos banhando nos lagos cristalinos formados em meio a imensiddo de areia. A
tarde, faremos parada para almogo na comunidade Rancharia, outro Odsis da regido. Aproveite a
tarde para curtir o local, interagir com os moradores, descansar e apreciar a paz do paraiso. Pela
noite, vamos apreciar um mar de estrelas, em volta de uma fogueira para compartilhar histérias e
vivéncias.

Este percurso inclui café da manhd@, lanche de trilha, almogo e jantar. Pernoite em comunidade local
em reddrios. Serdo aproximadamente 26 quildmetros de pedal por praias e dunas. As dificuldades
técnica e fisica sdo altas;

Perfil altimétrico: + 143
Dificuldade Fisica: % % % % ¥
Dificuldade técnica: % % % % ¢

Pernoite: Casas de Nativos em reddrios ou barracas conforme sua opgdo

Dia 08 — Travessia dos Lengois Maranhenses - De Beténia a Santo Amaro

Em nossa terceira e final etapa pelos Lengois, Gltimo dia de pedal de nossa incrivel travessia. A tarde,
chegaremos no povoado de Betdnia, onde vamos almogar, descansar e desfrutar de um belo banho

na calmaria das dguas do Rio Alegre. Seguiremos até Santo Amaro, ponto final da nossa jornada,
encerrando essa aventura inesquecivel.



Este percurso inclui café da manhg, lanche de trilha, almogo e jantar. SerGo aproximadamente 34
quildmetros de pedal por praias e dunas. As dificuldades técnica e fisica s@o altas. Apds o pedal
teremos um transfer de 3 horas até a cidade de S&o Luis, capital do Maranhdo.

Perfil altimétrico: + 140
Dificuldade Fisica: % % % % %
Dificuldade técnica: % % % % <

Pernoite: SGo Luis
Dia 09 - E hora de despedida

Agende seu voo de retorno para um hordrio confortvel. Aproveite o seu café da manhd e descanse. O
check-out de nosso hotel serd as 11 horas da manhd. Em seguida nosso transfer levard vocé até o
aeroporto internacional de S&o Luis. Caso vocé queira permanecer na capital do Maranh&o por mais
alguns dias, teremos o prazer em ajudd-lo a prorrogar a sua estadia.

Até a préxima jornadal

Recepgdo/Partida

Aeroportos sugeridos: Chegada através do aeroporto de Jericoacoara (JJD) . A sua chegada deverd
ser programada para o primeiro dia de nossa programagdo até as 14 horas. Nosso time estard de
prontiddo para recebé-lo no aeroporto de Brasilia seja qual for o hordrio da programagdo de sua
chegada, ndo havendo problemas em relagéio a possiveis atrasos/remarcacées desde que,
respeitando o hordrio limite. O seu retorno deverd ser agendado para a manhd do ultimo dia de nossa
programacdo através do Aeroporto Internacional de Séo Luis (SLZ). Nosso transfer deixard vocé com
tempo suficiente para um embarque confortdvel em seu vob.

As instrugbes finais de chegada e partida, juntamente com outros documentos pré-viagem
detalhados, seréo enviadas por e-mail antes da sua viagem, com informagdes especificas para a sua
partida (incluindo os hotéis reais usados nas datas da sua excursdo, que podem variar dos hotéis
listados).
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Nossa frota de bikes &€ composta por modelos Redstone
Shimano Deore. Bicicletas Hardtail sob medida, com
componentes de qualidade como grupos de transmiss@o e
freios shimano deore e pneus Fatboy 4.6, proporcionam uma
pedalada precisa para vocé flutuar nos terrenos arenosos do

caminho.

MANGA COM BARRINHA

TECIDD COM TOOUE MACIO E GELADO

ESTAMPA COM SUBLIMAGAD
DIGITAL, TECOLOGIA DE PONTA

TRES BOLSOS NAS COSTAS

ELASTICO COM SILICONE NA BARRA INTEIRA,
FRENTE E COSTAS.

POR DIA

Nossa frota de e-bikes € composta por modelos Street Go S12
com baterias de 750 Wh que fornecem muitos quildmetros.
Com tecnologia de ponta, nossas bicicletas com assisténcia
de pedal sGo uma opgdo fantdstica para ciclistas que
desejam um empurrdozinho extra. Embora vocé ainda tenha
que pedalar, a tragdo da e-bike déd um bom impulso aos seus
esforgos - enquanto os pneus fatboy de 4.6 garantem o atrito
e estabilidade ideal para uma pedalada precisa nos terrenos
arenosos do nosso itinerdrio.

POR DIA

TORAX ABDOMEN  ALTURA FRENTE

37 33 46

40 36 48

43 39 50

46 42 52

49 45 54

52 48 56

55 51 58

58 54 60

86 61 57 62
76 64 60 64
8G 67 63 6
96 70 66 68

/1 ATENCAO
S @) - ESCOLHA UMA CAMISA QUE FIQUE BOA EM VOCE.
- COMPARE AS MEDIDAS COM A TABELA.

- 0 TECIDO TEM ELASTANO, PORTANTO ESTICA.

- APECA FINAL PODE TER ATE DOIS CENTIMETROS
DE DIFERENCA.



O que esta incluido:

‘Recepcdo Aeroporto de Jericoacoara

-Drink de boas vindas

‘Veiculo de apoio equipado com rdadio VHF e equipamentos conforme NBR 15509-1 durante todos os dias de
deslocamento

-06 noites de hospedagem em quartos duplos com café da manhé incluido

-02 pernoites em vilarejos locais nos lengdis maranhenses

‘Toda a alimentagdo durante os bike tours sendo: dgua mineral, isoténicos, refrigerantes, sucos gelo, frutas, sanduiches,
barras energéticas e cereais distribuidos ao longo do percurso

-‘Almocgos dos dias 4,5,6 e7

-Jantares nos dias 5 e 6

‘Travessia de lancha pelo Delta do Parnaiba

‘Todos os transferes

‘Todas as Travessias de Balsas

‘Taxas de acesso aos Lengdis Maranhenses

‘Servigco mecdnico para bicicletas, com pequenos reparos

-Guias credenciados munidos de raddios comunicadores

‘Seguro Aventura

‘Road book digital Ride With GPS com todo o detalhamento da viagem, informacdées e percursos

‘Nossa assisténcia pré-viagem com toda a orientagéo prévia para sua cicloviagem ser perfeita

Néo incluso

‘Refei¢des (almogo ou jantar) néo especificados
‘Viagem e transporte de e para o inicio e fim da excurséo
-Taxas de turismo da Vila de Jericoacoara

‘Bicicleta e pegas de reposicdo

-Gratificacoes

Upgrade de hospedagem: Upgrades de quarto séio possiveis em alguns hotéis - consulte pregos e disponibilidade

Noites extras: Se desejar adicionar noites durante ou antes/depois do passeio, consulte. Teremos prazer em fornecer um orcamento e
adicionar as noites ao seu pacote turistico.



NOSSAS TARIFAS EM REAIS

TARIFAS

Categoria Acomodacao

Chez Toi Jeri ou similar

Vila Vera Theresa ou similar

UNICA Portal do Kite ou similar
SUPERIOR

15,390 12,610 11,860
Casa de Santo Antdnio ou similar

Porto Preguicas ou similar

Blue Tree Sdo Luiz ou similar

Atencgdo! Hoteis: Sujeito a disponibilidade.

Noites extras: Se desejar adicionar noites durante ou antes/depois do passeio, consulte. Teremos prazer em fornecer um
orgamento e adicionar as noites ao seu pacote turistico.

Condigdes de pagamento

O depésito correspondente a 30% da reserva garante o seu lugar na viagem. A diferenga poderd ser parcelada até a data da
saida, sem juros. Consulte-nos.

O prego da excurs@o é baseado em quartos duplos e inclui os servigos especificados no itinerdrio, além das atividades opcionais
listadas. O prego ndo inclui servigos e refeigdes ndo relacionados especificamente no itinerdrio, passaportes ou outros documentos
de viagem, transporte aéreo ou outro transporte de ida e volta dos pontos de inicio e término da excurséo (salvo indicagéo em
contrdrio no itinerdrio), vistos e vacinas ou despesas pessoais, como lavanderia, seguro médico e comunicagées.

Upgrades de categoria de hospedagem e servigos adicionais poderdo ser requisitados com nossos consultores.

Cancelamento e Reembolsos
Todos os cancelamentos devem ser recebidos por escrito ou via e-mail e confirmados.
A relagdo a seguir explica as taxas de cancelamento para passeios:

a) Caso o pedido de rescis@o sobrevenha entre 120 e 91 dias que antecederem o inicio da excurséo, seré retido em favor da
CONTRATADA o percentual de 30% do valor total do contrato a titulo de multa e despesas;

b) Caso o pedido de resciséo sobrevenha entre 90 e 61 dias que antecederem o inicio da excurséo, seré retido em favor da
CONTRATADA o percentual de 70% do valor total do contrato a titulo de multa e despesas;

c) Caso o pedido de rescisdo sobrevenha no prazo inferior a 60 dias que antecederem o inicio da excurséo, serd retido em favor da
CONTRATADA o percentual de 100% do valor total do contrato a titulo de multa e despesas;

Nenhum reembolso é possivel apds o inicio da excurséo. Os reembolsos levam de 2 a 4 semanas para serem processados a partir da data
em que o cancelamento por escrito é recebido.

Tripadvisor
V4 Q Travelers'

|Co. Chm . Caslastar

Logistica Aventura Operadora de Turismo — CNPJ/Cadastur 26.182.930/0001-05
SBN Quadra 02, Bloco F, Entrada 70, Sala 709, Edificio Via Capital — Brasilia — DF — Cep 70.040-020


https://pousadacheztoi.com.br/
https://hotelvilaveratheresa.com/
https://www.instagram.com/portaldokitebg/
https://www.casadesantoantonio.com.br/pt
https://www.portopreguicas.com.br/
https://www.bluetree.com.br/hotel/blue-tree-towers-sao-luis
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