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AVENTURA

Entre os destinos sonhados no histérico Grand Tour da Europa, a Toscana ainda hoje evoca
romance, arte, cultura, vinho, culinéria e paisagens por exceléncia. Pedale por cidades de arte,
aldeias medievais, vinhedos e olivais nesta excursdo de bicicleta de 8 dias pelo coragdo da Italia.
Atravessaremos a regido de norte a sul, atingindo o Patriménio Mundial da UNESCO, a
Renascenga e cidades medievais como Lucca, Vinci, San Giminiano e Siena. Hospedando-se em
hotéis locais de trés estrelas em cidades menores e charmosas, vocé ird deliciar-se com iguarias
toscanas e o0 famoso vinho tinto Chianti. Nosso tour termina na capital da Toscana, a majestosa e
inspiradora Florenca. Através de tudo isso, vocé vai se deliciar com a camaradagem de seus
companheiros de ciclismo, enquanto nossos guias de primeira classe ajudam a tornar essa
experiéncia uma experiéncia memoravel.

TOSCANA BIKE TOUR

Pelas aldeias medievais, vinhedos e olivais, 0 mais charmoso bike tour europeu

Informacoes Basicas:

Duragéo do tour: 7 noites / 8 dias
e Comeca em Lucca - termina em Florenca, Italia
Chegada em: aeroportos Pisa (PSA) ou Florenca (FLR) Partida de: aeroportos de Florenca
(FLR), Pisa (PSA) ou Roma (FCO)
¢ Distancia total: 275 km
Média distancia diéria: 52 km

Descricao de dificuldade

Este € um tour de nivel 2.5 (na nossa escala de 1 a 4). Este é um 6timo passeio para pessoas ativas
(que regularmente correm, andam de bicicleta ou malham) sem muita experiéncia em passeios de
bicicleta. Também é bom para ciclistas intermediérios e avangados que querem férias divertidas,
aproveitando algumas colinas todos os dias. Viagens de 35 a 68 quilémetros por dia, em terrenos
acidentados, com algumas subidas mais ingremes ou mais longas. Vamos pedalar em estradas
secundarias pavimentadas com pouco trafego (em alguns trechos mais curtos podemos dividir a
estrada com carros), bem como em estradas de terra batida com muito pouco trafego. Os ciclistas
experientes que desejarem passeios mais longos e opcionais no final do passeio programado estaréo
disponiveis na maioria dos dias. Ha dois dias com passeios opcionais, para aqueles que preferem
ficar na cidade para explorar ou relaxar durante o dia.

Dificuldade Fisica: * % % %
Dificuldade técnica: % ¥ % *
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Programacao

Dia 01

Chegada em Lucca

Destaques: Passeio de teste nas paredes da Renascenca

Nos encontraremos no Renaissance Lucca, depois de uma curta viagem de trem ou 6nibus dos
aeroportos de Florenca ou Pisa. Vamos montar as nossas bicicletas e desfrutar de um passeio de 4
km em torno das muralhas mais bem preservadas da Italia, para ajustes finos das nossas bikes. Se
chegar cedo, ndo deixe de passear pelo centro da cidade, visitar o anfiteatro, originalmente
construido pelos romanos e transformado ao longo dos tempos; pela Gnica Torre Guinigi, com uma
arvore que cresceu no topo da torre medieval e 0 marmore Duomo majestoso. Um jantar de boas-
vindas a noite em uma tratoria local, celebra 0 nosso passeio.

Distéancia diaria: 4 km

RefeicOes: Jantar

Dia 02

De bicicleta para Pisa

Destaques: A Torre Inclinada e a Praga dos Milagres

Um passeio de ida e volta a Pisa seguindo o Rio Serchio, nos leva ao centro desta fascinante cidade
para visitar a impressionante e medieval "Praca dos Milagres"”, que foi construida para representar
tudo o que o ser humano precisa: o Batistério Roménico, a Catedral e o "campanario” civico, a
Torre de Pisa, que comecou a inclinar-se e agora é o edificio mais famoso do mundo, e, no final, o
Cemitério Monumental. Exploraremos Pisa antes de uma deliciosa viagem de volta a Lucca.
Distancia diéria: 55 km, 300 m de inclinac&o positiva

Refei¢Oes: café da manha

Dia 03

Ride to Vinci

Destaques: o local de nascimento de Leonardo

Deixaremos Lucca e seguiremos para a pequena vila de Vinci, local de nascimento e lar do famoso
génio Leonardo da Vinci. Um destaque aqui é uma visita ao pequeno centro da cidade, incluindo o
museu, com modelos de madeira e muitas das invengdes de Leonardo, muitas das quais nunca
foram construidas em sua vida. Nao apenas um pintor, Da Vinci também foi engenheiro, criando
maquinas hidraulicas, maquinas de guerra e Vvarios outros artefatos fascinantes, como a bicicleta,
que mostram como ele estava a frente de seu tempo.

Distancia diaria: 65 km, 600 metros de inclinacdo positiva

RefeicOes: café da manha

Dia 04

Passeio pela Toscana Classica

Destaques: Picture Perfect Tuscany

Deixamos a provincia de Florenca para entrar no territdrio de seu rival historico: Siena, passando
pela charmosa cidade de ceramica de Montelupo Fiorentino. Uma subida nos leva a uma deliciosa
estrada que seguiremos até nosso destino. Estamos na Toscana e por exceléncia, aqui estdo mais
belos os ciprestes, 0s mais conceituados olivais e vinhas, espalhados pela paisagem circundante. O
destino desta noite, Colle di Val d'Elsa, é uma cléassica cidade medieval toscana murada em uma
colina, ainda cheia de charme e historia. Vocé vai gostar de explorar suas ruas e becos de
paralelepipedos.

Distancia diaria: 68 km, 1000 metros de inclinacdo positiva

RefeicOes: café da manha

TOUR
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Dia 05
Passeio a San Giminiano

Destaques: Passeio bate-e-volta opcional

Um passeio bate-e-volta opcional para a cidade vizinha San Giminiano, uma cidade murada com
suas torres, uma tipica cidade feudal. Desfrute de um passeio pelo centro desta cidade medieval
murada e compacta e experimente um pouco do seu vinho de marca, vernaccia. Vamos apontar
alguns dos nossos restaurantes favoritos, ou restaurantes locais, antes de retornar a nossa cidade
medieval de Colle di Val d'Elsa.

Distéancia diaria: 36 km, sendo 530 metros de inclinag&o positiva

RefeicOes: café da manha

Dia 06

Bike para Siena

Destaques: Postcard Tuscany landscape

Continuamos pedalando para o sul para chegar a Siena, considerada por muitos como a cidade mais
impressionante da Toscana, mais ainda do que a capital da Renascenga, Florenga. Depois de andar
de bicicleta pelo cenério classico da Toscana e muitas colinas, nos acomodaremos em nosso hotel
e depois desfrutaremos de alguns dos pontos turisticos famosos, como a Catedral Gético-Romanica
e a Piazza del Campo, que se transforma duas vezes por ano em um campo de corrida de cavalos
chamada de "Palio”. VVocé vai querer explorar 0os inimeros becos e ruas apertadas que trazem
surpresas. Se vocé preferir fazer um descanso do pedal, siga de dnibus diretamente para Siena.
Distancia diéria: 45 km, 775 metros de inclinacéo positiva

RefeicOes: café da manha

Dia 07

Siena e Florenga

Destaques: Dia de descanso - explorando Siena e Florenga

Depois de algumas horas explorando as maravilhosas vielas e pracas de Siena, nos transferiremos
para sua historica cidade rival e a atual capital da Toscana, a poderosa Florenga. Um passeio a pé
informal no centro da cidade nos levara por alguns dos pontos turisticos mais importantes, como a
Piazza Santa Croce, o0 Palazzo della Signoria e 0 imponente e impressionante Duomo. Vocé pode
passar mais tempo explorando por conta prdpria, ou até mesmo visitar alguns dos museus
mundialmente famosos nas proximidades.

RefeicOes: café da manha

Dia 08

Tour termina em Florenga

Destaques: Nosso até breve!

Nos despedimos hoje de manhd. Para aqueles que desejam continuar o seu tempo na Toscana,
Florenga oferece uma excelente base para uma maior exploracdo, bem como o local perfeito para
fechar as suas férias de sonho italiano. Se a sua viagem termina hoje, forneceremos sugestdes para
chegar ao aeroporto de Florenga nas proximidades.

RefeicOes: Café da manha no hotel esta manha

Chegada

Aeroportos sugeridos: Aeroporto Galileo Galilei de Pisa (PSA) ou Aeroporto de Florenga (FLR) /
Aeroporto de Florenca (FLR), Aeroporto Internacional Leonardo da Vinci de Roma (FCO) ou
Aeroporto de Pisa Galileo Galilei (PSA).

TOUR
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*Nao estdo inlcuidos deslocamentos até a cidade de Lucca. Nao se preocupe, faremos toda a
orientagdo quanto ao seu deslocamento até a cidade.

O que esta incluido

« 7 noites de hospedagem nos melhores hotéis e pousadas de 3 estrelas ou equivalentes,
com café da manha e impostos

* Jantar de boas vindas com vinho local

* Trilhas de navegacao GPS fornecidas via Ride With GPS (que vocé pode carregar no seu
dispositivo de navegacdo pessoal)

* Guia de ciclismo

* Transferéncia de bagagens entre as pousadas

* Veiculo de apoio remoto (para grupos com menos de 09 passageiros)

* Veiculo de apoio aompanhando o grupo (para grupo com mais de 10passageiros) nos dias
3-4-5-6

« Transfer privado Siena a Florenca no dia 7

* Assisténcia para viagens e vendas pré-tour disponivel (nossa documentacéo pré-viagem
ajudara seus clientes preparar adequadamente a logistica de chegada e partida, bem como a
participacdo no tour)

Néao Incluido

* Refei¢bes ou atividades ndo especificadas

* Bicicleta hibrida/road de aluminio

* Viagem e transporte de e para o inicio e fim da excursao
« dispositivo GPS (aluguel disponivel - ver pregos acima)
* gratificagdes

Condicoes de pagamento

Um deposito de 400 Euros por pessoa reserva vaga na viagem. O pagamento total é devido 60 dias
antes do inicio do passeio, podendo ser parcelado até a data limite, sem juros.

O preco da excurséo é baseado em quartos duplos e inclui os servigos especificados no itinerério,
além das atividades opcionais listadas. O preco ndo inclui servicos e refeigdes ndo relacionados
especificamente no itinerario, passaportes ou outros documentos de viagem, transporte aéreo ou
outro transporte de ida e volta dos pontos de inicio e término da excursao (salvo indicacdo em
contrario no itinerario), vistos e vacinas ou despesas pessoais, como lavanderia, seguro médico e
comunicacdes.
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DATAS STATUS APARTIR DE
(TERRESTRE)
22/06/2025 Ha Vagas € 2,290
Suplemento para quarto individual €390
Bicicleta Hibrida ou Road €120
Bicicleta Elétrica €240

Cancelamento e Reembolsos

Todos os cancelamentos devem ser recebidos por escrito ou via e-mail confirmado.
A tabela a seguir explica as taxas de cancelamento para passeios:

Dias antes da taxa de cancelamento da partida por participante
91 ou mais: 100 Euros

90 — 61: Deposito integral
60 — 31: depodsito integral + 50% do pagamento final
30— 1: 100% do preco da excursdo

Nenhum reembolso é possivel apés o inicio da excursdo. Os reembolsos levam de 2 a 4 semanas
para serem processados a partir da data em que o cancelamento por escrito é recebido.



